	Primero… después…
Para anticipar un cambio: qué toca ahora y qué viene justo después.
	Primero









	→
	Después











	🖨  Cómo imprimir y usarlo
1.  Imprime esta hoja (página 1) y ponla donde se vea: la mesa, la nevera, el pupitre.
2.  Imprime la página 2 en color y recorta las tarjetas por las líneas de puntos.
3.  Si puedes, plastifícalas y pégales un trozo de velcro por detrás.
4.  Antes de un cambio, pon una tarjeta en «Primero» y otra en «Después».
5.  Cuando termine lo primero, quita esa tarjeta: se ve que va avanzando.
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