Si me pierdo



A veces, en un sitio con mucha gente,
me alejo y ya no veo a mi familia.

Cuando me doy cuenta, puedo
quedarme quieto en el sitio donde estoy.

Quedarme en el mismo sitio ayuda a
que me encuentren antes.
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Desde ahi puedo mirar alrededor.

Puedo buscar a una persona que
trabaje alli o a una familia con
niNoSs.

Hay personas cuyo trabajo es
ayudar a quien se pierde.
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Esa persona me pregunta coémo
me llamo.

Puedo decir mi nombre o ensenar
mi tarjeta.

En mi tarjeta esta el teléfono de
mi familia.



Esa persona llama por teléfono y
esperamos juntos.

Mientras espero, puedo respirar
despacio o apretar mi pelota.

Normalmente, mi familia llega en
un rato.
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Cuando llega mi familia, seguimos
juntos.

Puedo contar lo que ha pasado
cuando esté en calma.

Perderse pasa a muchos ninos y
ninas, y se arregla.
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