Voy al médico



Hoy voy a la consulta del médico
con una persona de mi familia.

Puedo darle la mano al entrar.

El médico o la médica cuida de mi
salud.



Normalmente, esperamos un rato
en la sala de espera.

Puedo llevar un libro, un juguete o
algo que me guste.

Asi la espera se me hace mas
corta.
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En la consulta, me pueden mirar la
garganta, los oidos o escuchar mi
respiracion.

Puedo preguntar qué me van a
hacer.

Saber lo que va a pasar me ayuda.
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BLA,BLA
BLA

El médico me hace preguntas.

Puedo contestar yo, o puede
contestar la persona que me
acompana.

Las dos cosas estdan bien.



T

A veces me ponen una vacuna. La
vacuna puede doler un poco.

Puedo apretar la mano de quien me
acompana o mirar hacia otro lado.

El pinchazo dura muy poco, y la
vacuna protege mi salud.
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